Facendo un acquisto
dal 29 Giugno all'11 Luglio

l ] - potrai avere nella spesa
rIChleSta ‘ dal 13 al 25 Luglio

W - -
15090 Follie di Frutta | le Follie di Frutta
Melone e Ananas Melone e Ananas
Il dolce gelato al melone =
e il profumato gelato asoli € 7'99
all'ananas sono circondati (cod. 61708)
da un fresco ghiacciolo se invece le prenoti
al melone e all'ananas ed potrai averle a € 8,99
impreziositi all'interno da !
golosi pezzetti di frutta. (cod. 61709)
Prezzo al Kg € 13,88.

12pz-=7209|€ 9,99 |

Passeremo a trovarti



19219 La Gran Sottile Rustica
Una gustosa farcitura per questa pizza dal
grande formato, tirata a mano, dalla base
sottile e fragrante. Farcita con pomodoro,
mozzarella, prosciutto cotto e saporito
salame affumicato, una vera bonta perfetta
anche tagliata a quadretti con l'aperitivo.
Prezzo al Kg € 16,96.

| |5300] € 8,99 |

17186 Panzerotti Mozzarella e Pomodoro
La profumata e croccante pasta custodisce il ricco a
£ e gustoso ripieno a base di filante mozzarella e dolce -
pomodoro italiani. Comodi da preparare e da abbinare 7.

15219 Spizzichelle Zucchine
" e Gamberi
L Il gusto della tradizione gastronomica
f campana in queste fragranti delizie salate

> ad altre stuzzicanti bonta in un aperitivo ARG a base di zucchine e gamberi indopacifici.
| Prezzo al Kg € 21,84. / 1 "~ Prezzo al Kg € 23,73.
=—...|ca11pz~3zog|€699| ' I
~>.; €4 [ {
- 5

=



- B
‘ 9308 Medaglioni di Polenta

Dischetti di tenera polenta gialla da servire
con succulenti sughetti per accompagnare
secondi di carne o ottimi come base

per fantasiosi timballi, dorati gratin

e originali crostini con il nostro Baccala
Mantecato.

= |Z|[ER | ca. 26-28 pz = 1000 ¢ | € 8,99 |
.Y L ——

richiesta

7252 Baccala Mantecato
Preparato con ben il 51% di
vero stoccafisso pescato nelle
fredde acque dellOceano
Atlantico, reidratato, cotto

e mantecato. Una proposta
gia pronta, da servire come
antipasto o per un aperitivo
insieme a croccanti crostini.
Prezzo al Kg € 6245.

| 2000] € 12,49 |

St

7108 Prosecco DOC
Vino Spumante Extra Dry
Vino spumante dal colore giallo
paglierino scarico, con un profumo
aromatico caratteristico. Sapore
leggermente amabile, equilibrato

e vivace. Piacevole in ogni momento
della giornata.

Temperatura di servizio: 7-9° C
Gradazione alcolica: 11,5% vol
Vitigno: Glera e varieta
ammesse al taglio
Abbinamenti: aperitivo

e a tutto pasto.
Prezzo al litro € 14,12.

| 750 m| € 10,59 |

cod. 87108

Offerta 6 bottiglie = ”
asoli € 60,54 S e ~
anziché € 63,54 =
€ 10,09 a bottiglia

Raffredda un calice da.vinooun
tumbler e niempilo di ghiaccio fino 7442 L,i\%uore Aperitivo
allonlo. lferwa 3 panti di Prosecco, Rosso Mela

P saene
R0/70
MELA

APERITIVO-

VANIMA FRIULANA

aggiungi, 2 panti.di RossoMela, Rosso Mela e un aperitivo a base ‘
A 2con7 R d M di succo di mela del Friuli Venezia DELLO SPRJT?
e\ /. completa paz 5"“?’1 aequa Giulia (ben il 70%), arricchit —
=\ /i, ) ’ iutia (ben il 70%), arricchito _
n P . . da estratti di piante aromatiche.
C/lob ’ conun cucchiaio a.manicolungo, Con il suo gusto dolceamaro
/A& con un unicomovimento dal, basso equilibrato, piu fruttato e meno
W vernolalto, penfavorine lo. natunale amaro dei classici liquori, & perfetto
PROSECCO 4 jusione deicoloni. Guarnincicon liscio, con ghiaccio o in mix per
itk 22 e fettadanancia, rendere speciali i tuoi aperitivi.
megs : Alc. 17% vol. Prezzo al litro € 27,13

| 700 mt | € 18,99 |



- 19185 Morbidissima

7219 Robiola
di Zucchine

Prezzo al Kg € 28,90.
Cremosa vellutata
| 1004] €2,89 | a base di zucchine, patate
e panna, perfetta per tutta
7 p la famiglia. Semplice
Sw"m’mdo e delicata puo essere I

arricchita con qualche
gamberetto o con cubetti
di pancetta e dorati crostini.
Prezzo al Kg € 9,98.

éal/edammchuoc/une lasciata

5778 Delizie dell'Orto Pastellate 5297 Tagliata di Pollo con Carciofi e Patate
Zucchine, cavolfiori, carote e spicchi di carciofi, cosi dorate e Teneri filetti di petto di pollo italiani, gia cotti e delicatamente
croccanti che stuzzicano l'appetito. Pratiche e non unte perché marinati, accompagnati da un contorno di spicchi di carciofo
si preparano in forno, una tira l'altra. Prezzo al Kg € 11,65. e patate grigliate. Un piatto unico pratico e ricco di gusto.

Prezzo al Kg € 19,98.
= | 6004 |€11,99 |

.|6009|€699|

. : - o
17702 Cipolla .« BT 15730 Lenticchiata
Grigliata 1\ ugualio diverse fra loro* Non possono mancare

Dolci cipolle bianche d la quinta & in omaggio! sulla tavola delle
coltivate in Italia, feste! Lenticchie

gia tagliate a fette e pronte in pochi
grigliate. Provale per minuti. Ottime come

preparare la tipica contorno, possono

zuppa di cipolla “Soupe y essere l'ingrediente
a I'Oignon”, nelle per realizzare deliziose

omelette, nelle torte | zuppe o frittate.
salate o caramellate nei Prezzo al Kg € 9,23.
tuoi burger gourmet. = ER

Prezzo al Kg € 17,11.
| 4004 ] € 3,69 |




1803 tti di Merluzzo Atlantico
Con i filetti di merluzzo atlantico porterai in tavola
il sapore del mare e la qualita di un pesce surgelato
direttamente a bordo. Senza pelle, cuocili con

un filo d'olio insieme a pomodorini e olive per un
sapore mediterraneo o arricchiscili con zucchine e
menta per una nota fresca. Una spruzzata di limone
e prezzemolo completeranno il piatto, esaltandone
tutta la leggerezza.Prezzo al Kg € 19,99.

— | 7-11pz=800g| € 15,99 |

17520 Merluzzo Crﬁnch 5683 Patatine Julienne

Quel crunch che fa la differenza! #
Porzioni di filetti di merluzzo sudafricano

gia impanate e prefritte per una

croccantezza imbattibile. E pesce

certificato MSC, lavorato accuratamente o 2

per portare sulla tua tavola solo il meglio d !’

del pescato di qualita. Un secondo di mare -
veloce e delizioso. Prezzo al Kg € 33,23.

=‘ | 6-12 pz = 400 g | € 13,29 |

A grande
richiesta

N Le Patatine Julienne sono piu sottili e croccanti.
Sono cosi buone che non potrai fermarti fino
a quando non le avrai mangiate tutte.

="|1000g|€6,99|

SOSTENIBILE
E CERTIFICATA
www.msc.org/it

MSC-C-50004

Ristopiatti
15305 Spaghetti alle Vongole

Spaghetti di semola di grano duro conditi

con deliziose vongole. In pochi minuti

gratis
l'elegante profumo del mare sara

servito sulla tua tavola. ACQ U ISTA

Prezzo al Kg € 16,63. 6 “Ristoplattl"

=B[%) | s009] € 4,99 |
. E NE RICEVERAI
UNO IN OMAGGIO*

(*ad eccezione degli articoli
17165, 17359, 17360 e 17361)




i’

7429 Provolone Valpadana DOP /2 pit

elle

Provolone DOP dalla consistenza compatta e dal gusto unico
e inimitabile, con la praticita di fette gia pronte da fondere
perfettamente in piadine o per rendere ancora piu golosi

i tuoi primi piatti. Prezzo al Kg € 34,45.
|100] € 3,79 |

7030 Ciliegine Mozzarella di Bufala Campana DOP
Prelibate ciliegine di mozzarella di Bufala Campana DOP, perfette
come tocco speciale nelle insalatone e come antipasto. Ottime
anche per creare degli spiedini con pomodoro e basilico, insieme
alle acciughe o per arricchire le nostre pizze.

Prezzo al Kg sgocciolato € 26,36.

10pz=250¢ | € 6,59 |

o \
7135 Prosciutto Cotto Alta Qualita /2 W
Una ricetta segreta a base di 21 erbe aromatiche,

una fragranza inconfondibile, un sapore morbido, un gusto
irresistibile che lo rende un‘eccellenza riconosciuta ed apprezzata.
Senza glutine, senza derivati del latte

e senza polifosfati aggiunti. Prezzo al Kg € 43,90.

| 1004 | € 4,39 |

Insalata di Lenticchie e Mozzarella

Ingredienti (per 4 persone):

250 g di Lenticchiata (art. 15730), 2 patate medie, 200 g di
pomodorini (ciliegino o datterino). 150 g di Ciliegine Mozzarella
di Bufala Campana DOP (art. 7030), pesto alla genovese (art.
7145), ¥ cipolla rossa di Tropea tagliata finemente, 80 g di olive
verdi e nere denocciolate (tagliate a rondelle), pomodorini
secchi, sedano, scaglie di grana, menta fresca, noci, rucola, olio
evo (art. 5912), sale, pepe.

Procedimento:

Prepara la Lenticchiata in padella e lessa le patate, scolale e
tagliale a cubetti. In una ciotola unisci le patate, i pomodorini
tagliati, la cipolla rossa affettata finemente, le olive e il sedano
arondelle. Aggiungi la Lenticchiata tiepida, le ciliegine di
mozzarella, i pomodorini secchi, le noci a pezzetti e delle foglie
di menta fresca. Condisci con olio e due cucchiai di pesto e
mescola, regola di sale e pepe, e lascia riposare qualche minuto.
Servi su un letto di rucola e guarnisci con scaglie di grana.

7315 Mezzelune Gamberi e Burrata
Sottile pasta all'uovo ed un ripieno elegante e delicato con
gamberi argentini e burrata rendono queste mezzelune il
primo piatto perfetto anche per delle cenette importanti e
raffinate. Servile con una crema di burrata e decora con code
di gamberi e granella di pistacchi. Prezzo al Kg € 30,39.

% | 2309 | € 6,99 |



MONTASIO
.

7145 Pesto alla Genovese 7377 Frico Furlan
Rinomato pesto di Pra’ senza aglio, Un viaggio culinario nel cuore del Friuli con un frico
il Pesto | di Pra’ realizzato con ottimo basilico preparato seguendo la ricetta tradizionale e utilizzando solo
BRUZZONE & FERRARI e selezionati ingredienti. Senza due ingredienti friulani di altissima qualita, primo fra tutti il
PRA" - GENOVA - LIGURIA glutine. Prezzo al Kg € 46,08. “Montasio DOP" stagionato 7 mesi e gustose patate arrostite.
| 130, | €5,99 | Senza glutine. Prezzo al Kg € 38,83.

— 8 |1804| € 6,99 |

Y ACQUISTA
EANTICA O CONFEZIONI

uguali o diverse tra loro*

- LA DECIMA
Yogurt Naturale E IN OMAGGIO!

Prezzo al Kg € 13,27 *a scelta fra tutti gli Yogurt a catalogo,
escluso l‘articolo 7116 Yogurt Naturale
l 1509 l €199 l da 500 g e Yogurt Greci

7114 Panna Ghiotta
Mou

Chiudi gli occhi e vivi

il piacere sublime di questo

o) (o dessert al mou, dove ogni
;ﬁeﬁmnoznwem 7039 6 Uova Fresche cucchiaino & un‘esplosione
I allvechio di bue ! Uova bianche di categoria A, di avvolgente dolcezza

‘ y wna 100% italiane, da allevamento e cremosita.

spolverata di onigano e un filo a terra, senza uso di

dolio doliva extravengine. antibiotici*.
Prezzo al Kg € 11,53.
Categoria A - 6 pz - Vario

OFFERTA Calibro
10 CONFEZIONI *Il processo produttivo non

Origine del latte: Italia.
Prezzo al Kg € 24,92.

| 1 vasetto = 120 g |

| €2,99]

prevede [utilizzo di antibiotici.
UOVA
+ 1 OMAGGIO | Peso netto minimo 320 g
Offerta valida per acquisti | € 3,69 |

effettuati in una o piu spese.



WVI
Novita =

17064 “I Cremosi”
Biscotto

Morbido, avvolgente

e intensamente goloso!
Cremoso gelato al gusto
biscotto, arricchito da
una variegatura al cacao
e cioccolato al latte,

in un pratico contenitore
riutilizzabile. Un equilibrio
perfetto tra morbidezza
e golosita, cucchiaino
dopo cucchiaino.

Prezzo al Kg € 17,32.

5050 Chocobon

Squisito gelato alla stracciatella con biscotto
e copertura al cacao guarnita con granella
di nocciole. Una prelibatezza per i break

di tutti i giorni. Prezzo al Kg € 16,05.

8pz=5609|€8,99|
4

5083 Ghiaccioli Assortiti
" Tanta freschezza e allegria in questi ghiaccioli
nei gusti limone, arancia, menta ed amarena.

| 20 pz - 15009 | € 8,99 |
| RN T |



( J
QY VITALBLISS

I Supporto quotidia‘no per la digéstione 4
e l'equilibrio della flora intestinale -
~=-- da portare sempre in viaggio con te ==

7358 7357
Ginger Gums Fermenti Lattici

30 GOMME MASTICABILI = 42 g 30 BUSTINE da15g =45 g

Fermenti (begite!

-
Gonfiore e sensazione di pesantezza dopo Un modo pratico e veloce per assumere fermenti
un pasto abbondante? Puoi provare le gomme lattici che favoriscono l'equilibrio della flora
masticabili Ginger Gums (da assumere dopo il intestinale.

pasto) formulate con zenzero, utile per regolare A casa, al lavoro o in viaggio.. con i fermenti

la funzione digestiva, la motilita gastrointestinale lattici orosolubili, dovrai solo far sciogliere

e l'eliminazione dei gas e con le vitamine in bocca una bustina dal piacevole aroma di latte.

del gruppo B (B1, B2 e B6) che contribuiscono
al normale metabolismo energetico.

Integratore alimentare con edulcoranti, con Zenzero. Integratore alimentare a base di probiotici.
Un consumo eccessivo pud avere effetti lassativi.

&/ NUMERO VERDE
Scopri tutti i prodotti su www.vitalbliss.it sYe 800 688 500




17256 Mini Mozzarella in Carrozza
alla Parmigiana in Pastella

Uno dei grandi classici italiani che in questa
versione mini, dove la mozzarella

€ arricchita con melanzane grigliate e salsa
di pomodoro, diventa ancora piu sfiziosa.
Avvolta da una croccante e dorata pastella,

€ perfetta per rendere speciale ogni s
momento informale. Prezzo al Kg € 34,95.

Z)(R) = |4pz-2004] € 6,99 |

“DELIZIE

/26 - CAMPIONE GRATU

a

Novita *

-

A W

ono disponibili fino ad esaurimento delle scorte. Le immagu;n?‘_”

7443 Basket Degustazione Dolomiti
Tutto il gusto della varieta in un unico box: 6 birre, tra Pils,
Rossa e Non Filtrata, perfette da condividere. Un'esperienza
che nasce tra le Dolomiti, da acqua fresca di montagna e
dalla tradizione dei birrai di Pedavena, pensata per rendere
speciale ogni momento insieme. Prezzo al litro € 6,81.

6 bottiglie da 33 cl =198 cl | € 13,49 |

Birra Dolomiti Pils
Colore chiaro, gusto rotondo ed elegante, dalla schiuma
compatta e cremosa impreziosita da note floreali.
Alc. 4,9% vol.

2 bottiglie da 33 cl

Birra Dolomiti Rossa

Colore ambrato, corpo strutturato ed equilibrato
con sentori di caramello e frutti di bosco, schiuma
compatta e persistente. Alc. 6,7% vol.

| 2 bottiglie da 33 cl

nte rolde

Birra Dolomiti Non Filtrata

Colore oro caldo, gusto rotondo con note
fruttate. Sapore, profumo e corposita
sono le sue principali caratteristiche.

Alc. 5,8% vol.

| 2 bottiglie da 33 ct |

Acquista 2 confezioni
del Basket Degustazione
Dolomiti e avrai in omaggio
1 bottiglia da 75 cl di Birra

Dolomiti Speciale
19607 Birra Dolomiti Speciale

Chiara dai riflessi d'oro intenso, dalla schiuma
fine e compatta. Gusto rotondo con delicate
note di frutta matura e caramello.

Alc. 5,9% vol Prezzo al litro € 13,32.

| 75 L] €9,99 |

rese

Tutti i prodotti de

Per ulteriori informazioni sui nostri prodotti, incluse le informazioni
obbligatorie presenti sulle confezioni, ti invitiamo a consultare

il nostro sito www.bofrost.it.

Le nostre assistenti del servizio clienti saranno comunque sempre
disponibili per ogni informazione chiamando 1'803030 dalle 8.30
alle 19.30 dal lunedi al venerdi e il sabato dalle 8.30 alle 12.30.

A grande
richiesta




